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Fatigue trifft Schatzungen zufolge
75-95% aller MS-Betroffenen und
hat gravierende Auswirkungen auf
deren Berufsfahigkeit, soziale Teil-
habe und Lebensqualitat insgesamt.
Die MS-Fatigue kann sich mental
und/oder physisch manifestieren.
Sie ist weitestgehend unabhangig
von der Ubrigen Symptomatik, kann
Initialsymptom der Erkrankung sein
und persistiert meist iiber den gesam-
ten Krankheitsverlauf. Obgleich die
klinische und wissenschaftliche Aus-
einandersetzung mit der Symptoma-
tik im vergangenen Jahrzehnt einen
deutlichen Aufschwung erfahren hat,
ist der genaue Pathomechanismus
immer noch unklar.

Die vorliegende Neuauflage wurde
von namhaften Experten mit dem Ziel
mitgestaltet, unser derzeitiges Wissen
von den Grundlagen iiber Diagnostik
und Klinik bis hin zu therapeutischen
Ansatzen zusammenzutragen, um auf
diese Weise der Komplexitat der MS-
Fatigue gerecht zu werden und sie
besser verstehen zu lernen.
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