
M. Hartwig

RASIERSCHAUMPROGRAMM
zur Aktivierung der oberen Extremität

Das Rasierschaumprogramm wurde für die Behandlung der 
oberen Extremität und von Handfunktionsstörungen entwickelt. 
Es beinhaltet viele Elemente des motorischen Lernens wie Repe-
tition, Shaping, taktiles Biofeedback usw.
30 S. |  Einzelheft € 7,80,- | ab 5 Expl. Stück à € 4,-

M. Hartwig

MOBILISATION DER 
SPASTISCHEN HAND
Anleitung für Angehörige, Helfer und Therapeuten

Das 12-seitige Programm bietet Angehörigen, Pflegern und The-
rapeuten Anleitung und Hilfestellung für die optimale Behand-
lung einer spastischen oder hypertonen Hand.
24 S. | Einzelheft € 5,80,- | ab 5 Expl. Stück  à € 3,-

M. Hartwig

HEMIPLEGIEPROGRAMM
Schulter – Arm – Rumpf

Das klinisch erprobte Programm ermöglicht vor allem Patienten 
mit Hemiplegie ein auf die jeweiligen motorischen Defizite abge-
stimmtes Training. Patienten lernen, ihre paretische Extremität 
verantwortungsvoll und gezielt einzusetzen.
32 S. | Einzelheft €7,80,- | ab 5 Expl. Stück à € 4,-

P R A X I S R E I H E
E I G E N T R A I N I N G

M. Hartwig

FAZIALISPROGRAMM
Gesicht – Mund – Zunge

Umfassende und gezielte Übungen zur Wiedererlangung notwen-
diger Muskelfunktionen nach Fazialisparase sowie autonome 
Bewegungsübungen zur Verbesserung der Zungen-Mundmotorik.
32 S. | Einzelheft D 7,80,- | ab 5 Expl. Stück à € 4,- 

M. Hartwig

HANDFUNKTIONSTRAINING
zur Verbesserung der Feinmotorik

Übungen für eingeschränkte Handfunktion infolge einer zentra-
len Schädigung z.B. nach Schlaganfall, bei Nervenverletzungen 
und Erkrankungen des orthopädischen und chirurgischen 
Bereichs.

20 S. | Einzelheft € 5,80,- | ab 5 Expl Stück à €3,-

M. Hartwig

KORKENPROGRAMM
zur Verbesserung der Feinmotorik

Das Übungsprogramm ermöglicht ein intensives Eigentraining 
der betroffenen Hand zur Verbesserung der Handfunktion.
Die jeweiligen Übungen berücksichtigen die Aktivierung aller 
beteiligten Strukturen der Hand.
44 S. | Einzelheft € 7,80,- | ab 5 Expl. Stück à €4,-

P R A X I S R E I H E
E I G E N T R A I N I N G

Maik Hartwig

Rasierschaumprogramm 
zur Aktivierung der oberen Extremität

Für die Reha und zu Hause

M. Hartwig

HANDÖDEMPROGRAMM
zur Entlastung der Hand

Das vorliegende Programm bietet Angehörigen und Thera-
peuten mit gut nachvollziehbaren Griffen und Handlings 
die Möglichkeit der gezielten passiven Behandlung des 
neurologisch bedingten Handödems.
20 S. | Einzelheft € 5,80,- | ab 5 Expl. Stück à € 3,-

...NOCH MEHR EIGENTRAINING

S. Okreu, M. Beckers

MUNDMOTORIK & 
FAZIALISÜBUNGEN
Ein Übungsheft für Betroffene

Eigentrainingsprogramm für den Einsatz in Klinik und Pra-
xis. Die Broschüre umfasst sowohl mundmotorische als auch 
mimische Übungen.

16 S. | Einzelheft € 5,80,-| ab 5 Expl. Stück à € 3,-

B. Fohrmann, B. Zombat

FEINMOTORIK
Übungen zur Verbesserung der Handfunktion

Eigentrainingsprogramm zur Verbesserung der Handfunktion 
mit Übungsanleitungen und Fotos.

16 S. | Einzelheft € 5,80,-| ab 5 Expl. Stück à € 3,-

M. Lippert-Grüner

HEMIPARESE ÜBUNGEN
Ein Programm zum Eigentraining für  Patienten mit 
Hemiparese

Trainingsbroschüre mit ausführlichen Beschreibungen der 
Übungen sowie zahlreichen Fotos und Zeichnungen.
30 S. | Einzelheft € 5,80,-  | ab 5 Expl. Stück à € 3,-

FAXBESTELLUNG UNTER 02224 / 91 94 82 ODER PER E-MAIL UNTER  INFO@HIPPOCAMPUS.DE

Titel x Menge Paketpreis

Fazialisprogramm

Handfunktionstraining

Korkenprogramm

Hemiplegieprogramm

Mobilisation der spastischen Hand

Handödemprogramm

Rasierschaumprogramm

Mundmotorik & Fazialisübungen

Feinmotorik

Hemiparese Übungen

gesamt 5 Hefte 24,90

10 Hefte 39,00

Name des Bestellers

Straße

PLZ,Ort

Datum/Unterschrift

Weitere Angebote unter www.hippocampus.de
Hippocampus Verlag eK | Postfach 1368 | 53604 Bad Honnef
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