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Christian Dohle wird
neuer Arztlicher Direktor
und Chefarzt Neurologie

Zum 1. Februar 2012 hat Dr. med. Christian Dohle, M. Phil., zuvor Oberarzt an der
Klinik, die Leitung der neurologischen Abteilung und die Arztliche Direktion der
MEDIAN Klinik Berlin-Kladow, Fachklinik fiir neurologische und orthopadische

Rehabilitation in Berlin, ibernommen.

Dohle tritt in die Fuf3stapfen von Prof.
Dr. med. Karl-Heinz Mauritz, der der
ersten neurologischen und orthopa-
dischen Rehabilitationsklinik Berlins
als Arztlicher Direktor und Leiter der
Neurologie seit ihrer Er6ffnung im
Jahre 1989 zu einem festen Platz im
Gesundheitswesen verholfen hat,
nun jedoch in Ruhestand geht. Der
namhafte, international bekannte
Neurologe Mauritz war zugleich In-
haber des deutschlandweit ersten
universitdren Lehrstuhls fiir Neuro-
logische Rehabilitation.

Forschung kommt direkt dem
Patienten zugute

Vom Anfang an waren Krankenver-
sorgung, Forschung und Lehre in
der MEDIAN Klinik Berlin-Kladow
eng ineinander verzahnt. Hier wurde
und wird permanent an neuen Ver-
fahren gearbeitet, die es den Pati-
enten erleichtern, Defizite zu verbes-
sern und die Riickkehr in den Alltag
zu ermoglichen. Neurowissenschaft-
liche Grundlagenforschung wird mit
der taglichen Praxis in der Neurore-
habilitation verkniipft und kommt
dem Patienten unmittelbar zugute.
Die Kombination aus Forschung und
Rehabilitationsmedizin ist weltweit
sehr selten und spricht fiir den ho-
hen wissenschaftlichen Standard,
die Kompetenz und den Erfolg der
Klinik.

Netzwerke bilden und nutzen

»Wir freuen uns, dass wir diese
Schliisselstelle in unserem Haus mit
einem jungen, klinisch und wissen-
schaftlich ausgewiesenem Kollegen
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besetzen konnten«, freut sich Pe-
ter Schmitz, Verwaltungsdirektor
der Klinik. »In seiner neuen Funkti-
on wird Dr. Dohle den Bezug zur For-
schung weiter aushbauen und dafiir
sein Netzwerk vergrofiern.« So ist er
derzeit Mitglied der Leitlinienkom-
mission der Deutschen Gesellschaft
fiir NeuroRehabilitation und des Bei-
rats der Berliner Schlaganfall-Allianz.

Kompetente Nachfolge fiir die Klinik
Nach dem Studium der Physik in K6In
und Cambridge (UK), das er mit dem
»Master of Philosophy« abschloss,
studierte Dohle in K6ln, Diisseldorf
und Grenoble Medizin. Parallel arbei-
tete er als Wissenschaftlicher Mitar-
beiter im Sonderforschungsbereich
»Strukturverdnderung und Dysfunk-
tion im Nervensystem« am Universi-
tatsklinikum Diisseldorf.

2002 promovierte Dohle dort mit
dem Thema »Kinematische Analyse
von Greifbewegungen bei Patienten
mit Lasionen des parietalen Kortex«
und setzte seine Tatigkeit in neuro-
logischen Rehabilitationskliniken in
Bonn und Meerbusch fort. Nach der
Facharztanerkennung fiir Neurologie
im Jahr 2005 erwarb er die Zusatzbe-
zeichnungen »Spezielle Schmerzthe-
rapie und Rehabilitationswesen«.
Seit 2008 war Dohle Oberarzt in der
MEDIAN Klinik Berlin-Kladow. Er ist
verheiratet und hat einen dreijdh-
rigen Sohn.

Klinische Schwerpunkte und
Forschungsprojekte

Zu den klinischen Schwerpunkten
von Dr. Dohle zdhlen die neurolo-

Abb.: Dr. Christian Dohle (links) mit seinem
Vorganger Prof. Dr. med. Karl-Heinz Mauritz

gische Friihrehabilitation, extrapy-
ramidale Bewegungsstorungen und
die Motorische Rehabilitation, wo er
besonders im Bereich der kognitiven
Rehabilitationsstrategien (Spiegel-
therapie) als ausgewiesener Experte
gilt. In der Neurorehabilitation enga-
giert er sich in der systematischen Li-
teraturbewertung und der Erstellung
von Leitlinien.

Mit den aktuellen Forschungs-
projekten Dohles soll der Briicken-
schlag zwischen Grundlagenwissen-
schaft und klinischer Anwendung
weiter ausgebaut werden. So soll
funktionelle Bildgebung zum besse-
ren Verstandnis und zur Vorhersage
von Therapieeffekten genutzt wer-
den. Hierzu steht der Klinik seit 2012
ein eigenes Nahinfrarot-Spektrosko-
pie-Gerét zur Verfiigung. Die Arbei-
ten erfolgen in enger Kooperation
mit dem Centrum fiir Schlaganfall-
forschung Berlin an der Charité. Zu-
dem ist die Klinik im Forschungsver-
bund des Lehrstuhls fiir Rehabilita-
tionswissenschaften der Universitat
Potsdam eingebunden.

Am Samstag, dem 21.4.2012, findet in der
MEDIAN Klinik Berlin-Kladow anldsslich
des Leitungswechsels das wissenschaft-
liche Symposium »Probleme und Perspek-
tiven in der Neurorehabilitation« statt. Wir
werden in der kommenden Ausgabe von
Neurologie & Rehabilitation dariiber be-
richten.

Kontakt

Dr. med. Christian Dohle, M. Phil.
MEDIAN Klinik Berlin-Kladow

Kladower Damm 233

14089 Berlin

E-Mail: christian.dohle@median-kliniken.de



